
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年１月発行 

 

1月 よか正月（特養）・ぜんざい祭り（養護）・双六大会（デイ） 

2月 節分会 （養護・特養・デイ） 

3月 ひなまつり（養護・特養・デイ）     

 

 

 

11 月 17日（火）から 19日（木）の 3日間誠和荘文化祭が行われました。 

例年であれば演芸会での踊りや合唱などが披露され賑やかに楽しむところですが、 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため規模を縮小して開催いたしました。 

17 日には、野点風お抹茶会にて季節の和菓子と抹茶を楽しみ、17日から 19日の間に行われた作品

展では、各自作品を出品。今回は、利用者様からの投票により各賞を決めるスタイルで行いました。 

各賞は、優秀賞、準優勝、第３位（投票で決定）、誠和賞（理事長が決定）、頑張ったで賞（総括荘 

長が決定）、審査員賞（実行委員３人合議決定）。沢山の作品が並べられ、皆さん真剣に投票してい

ました。優秀賞は、養護の鈴木鈴代さんの作品。１か月以上前から作品づくりに取り組まれ、とて

も素敵な作品を完成されました。次回の作品にも期待です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

特養 10月 29日（木）、養護 10月 30日（金）に荘内の運動会が 

行われました。今年度はコロナウイルスの流行で通常通りの運動 

会は出来ませんでしたが、使用した道具を消毒する等利用者様に 

もご協力頂いて、開催する事ができ、楽しんで頂く事が出来まし 

た。 

養護実施日は、風が強い日ではありましたが、荘内（ピロティー）にて、 

借り物競争や人形引きなどの種目を行いました。コロナになんか負けるもんか 

の勢いで、たくさんの笑顔がみられて、とても楽しい時間だったと思います。 

新型コロナウイルス感染症の影響で、 

昨年同様に家族や地域の皆様にお声かける事 

なく、利用者のみで実施します。 

  

 

 

 

令和 3年 辛丑（かのとうし）の年明けです。 

入所者・利用者の皆様、ご家族の皆様、地域の皆様、法人関係者の皆様、職員の皆様には

厳しいコロナ禍のなかですが、新しい年を健やかにお迎えのこととお喜び申し上げます。

昨年の１月末頃に新型コロナウイルスの感染が確認されて、もう 1年が経過しようとして

います。「3密を避ける」「行動を自粛する」「外出の規制」「新しい行動様式の確立」など

様々なことが言われ、あっという間の一年でした。引き続き感染者の増加が見られます

し、まだまだ有効な感染予防策の確立には時間がかかりそうです。 

新年を迎えるに当たって、「コロナなんかに負けてたまるか」と、改めて気を引き締める

とともに、自分自身を鼓舞しているところです。また、コロナに負けないためには、誠和

荘で仕事をする職員はもちろん、共に生活する皆さんお一人お一人に、ご協力をお願いす

ることが必要だと思っています。 

皆さんには、手洗い・うがいの励行、マスクの着用、3密を避けるなど、基本的な感染予

防策の徹底をお願いします。 

毎日を楽しく健康で元気な生活を送ることができるよう、そして、コロナに絶対負けない

生活を送ることができるよう、皆様方のお声を充分拝聴しながら、引き続き精一杯頑張っ

てまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

社会福祉法人八起社  理事長  長谷川弘之  
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民   踊   令和３年２月１６日（火） ３月２３日（火） 午後１時３０分～３時 

令和３年３月１６日（火） 輪投げ大会   午後１時３０分～３時 

令和３年１月２１日（木） 午後１時３０分～３時 

令和３年３月１８日（木） 午後１時３０分～３時 

 

 

 

例年では外部の方をお呼びしてミニコンサートなどを開催しておりましたが、 

規模を縮小し、今年は養護では、クリスマスランチを企画、感染症予防のため、今回は、バイキン

グ形式ではなく、ワンプレートとさせていただきました。メニューは、グリルチキン、鮭のハーブ

パン粉焼き、錦糸しゅうまい＆えびシーフードサラダ、スモークサーモン、コンソメ 

スープ、苺フルーツサンドでした。今回初の苺フルーツサンドが好評で“わぁ～”と 

大喜びでした。 

特養では、午前は「きよしこの夜」をみんなで合唱、かんたんな踊りを楽しみました。 

午後は、カラオケ、マジックショーがあり、１日かけてゆっくりクリスマスを楽しみました。 
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緊急事態宣言の解除後、社会経済活動が緩和されつつあるなか、コロナ感染拡大が止まらず、今

だ予断を許さぬ状況が続いております。ご利用者様並びにご家族様にはご不便をお掛けすることも

多々あると思いますが、職員は、県外への不要不急の外出を自粛し、出勤時の検温等健康管理に細

心の注意を払い、今後も感染症予防に最大限の努力をしてまいります。何卒ご理解・ご協力の程よ

ろしくお願いいたします。 
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令和 2年 11月５日（木）13：15～14：00に防災訓練を行い 

ました。訓練内容は、初期消火・通報訓練・避難訓練・ 

炊き出し訓練です。 

初期消火は、天白消防署から空気の消火器を３本借りて、職員が消火訓練を 

実施。通報訓練として、実際に出火場所から発報させて、消防署職員との通報 

のやりとりを実施。特養・デイ利用者は、安全区画へ避難、養護利用者は、 

1階ピロティへの避難を実施。それぞれの場所へスムーズに避難できました。 

最後に災害用の炊き出し鍋で豚汁を 

作り、皆様、美味しそうに召し上が 

っていただきました。 

サロン誠和のご案内  

バラエテイ 

※新型コロナウイルス感染症の流行により中止・変更があります。開催日の前日までに事前の確認をお願いします。 

３密を避け、ソーシャルディスタンスを実施し、開催します。 

マスクを着用しながらですが、楽しみましょう (^^♪ 

12月 

健康体操 

「○○という店で感染者が出た」「休業しているのは感染者が出たからだ」…こんなうわさを耳にしたことはありませ

んか?でもそれって本当?事実無根のうわさやデマを流されて、風評被害に苦しんでいる店舗や施設があります。 

誤った情報に惑わされず、正確な情報に基づき、冷静に行動しましょう。 

※新型コロナウイルス感染症の最新の感染動向や支援策については、市「新型コロナウイルス感染症対 

策特設サイト」でご確認ください。 
 

ストップ！風評被害   新型コロナウイルス感染拡大の誤情報に注意！ 

🎵メリークリスマス🎵  荘内クリスマス会  

防災訓練  

新型コロナウイルス感染予防対策 

玄関に非接触型表面体温測定器を 

導入しました！！ 

  体温が３７℃以上の場合警告音が流れます。 

 

 

新型コロナウイルス感染防止策を取りながら、人数制限を設け、11月から再開をしました。 

        

 

 

マスクの着用 、３密の回避 、手洗い・消毒 、  

換気など「感染しない、感染させない」を  

基本的な感染症対策を徹底しましょう。  

サロン誠和  

お菓子づくり 11月 26日（木） 

大福を作りました。 

健康体操 11月 19日（木）・12月 17日

（木）椅子に座りながら、リズムに合わせ

て手足を動かす 

運動を行いました。 

 


