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優勝の瞬間、総立ちに! 

WBC 決勝戦中継を玄関ラウンジで流し、一緒 

に試合を見守りました。優勝が決まった瞬間、

涙を流される方も。荘内感染で行事が中止にな

るなか、皆様が喜ばれる出来事でした。 

ﾜｰﾙﾄﾞﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｸﾗｼｯｸ決勝戦（３月２２日） 

桃の節句を迎え、雛人形を玄関に飾り、 

鮮やかな装飾を食堂や玄関に施し、お祝い 

しました。「ええなぁ」「きれいだなぁ」等 

の感想をいただきました。 

 ᱣᱤᱥᱦᱧᱨᱩᱪᱫᱬᱭ ちらし寿司  ᱣᱤᱥᱦᱧᱨᱩᱪᱫᱬᱭ 

 ▋▌▍▎優勝トロフィー授与 ▋▌▍▎ 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

輪投げ大会（1 月 19 日）                 

充分な換気、消毒の実施、マスク着用など感染症対策をとり、今年も開催。30 名の方

が参加され、元気に投げておられました。「良いスコアを出そう」「うまく投げたい」等

の意気込みが感じられた大会になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

針名神社へ初詣（１月 24 日）    境内を前に記念写真  ࢪࢩࢨࢧࢦࢥࢤࢣࢢ 

 曇り空で寒い日でしたが、34 名の方が参加されました。3 班に分け、誠和荘よりお借

りしたバスに分乗し、15 分程で到着。参道脇に立ち並ぶ杉やヒノキの匂いを感じなが

ら、境内まで。バリアフリー対応が施されており、車椅子に乗りながら、参拝すること

もできました。手を合わせた後、お守りやおみくじを引くなど、初詣を楽しみました。 

 

        

 

 

 

ひなまつり（３月３日） 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

    植田が丘こども園（年賀状）        植田中学校（寒中見舞い） 

植田が丘こども園、植田中学校の皆さんより、お便りが届きました。模造紙に貼り、医務室

前、各階廊下、ラウンジ付近に展示。作品を見て、「うまいこと描くなぁ」「えらいもんだ」「孫

を思い出す」等の感想を聞きました。今年は顔を合わせた交流ができますように！ ᨸᨹᨺᨻᨼ ᨸᨹᨺᨻᨼ ᨸᨹᨺᨻᨼ 



☆ カ ル シ ウ ム を 摂 取 し ま し ょ う ！ ☆ 

☆ 高 齢 者 に 多 い 「め ま い」 に つ い て ☆                 

                     

 

 

 

 

 

 

 

         

 

医務室より 


